
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
ALLERGENES

*Taboulé (c) *Céleri rémoulade (j) *Quiche aux fromages (a b,c) *Avocat / Mayonnaise (a,j)
Chou rouge (j)

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Poisson meunière Citron (c,e) Escalope de dinde  à la crème (b,c) Sauté de porc à la forestière Quenelles à la tomate (c)

Haricots verts Coquillettes (c) Gratin de légumes Riz
(courgettes, tomates, oignons)

Yaourt ou fromage (b) Yaourt ou fromage (b) Yaourt ou fromage (b) Yaourt ou fromage (b)

Liégeois au chocolat (b) Compote
Fruit Fruit Fruit Fruit

* Menu pour les maternelles et les primaires

Ces menus peuvent être modifiés en raison d'éventuels problèmes d'approvisionnement.  Merci de votre compréhension.

Le Gestionnaire La Principale

Semaine du 28 septembre au 2 octobre 2026

(a) œuf
(b) lait
(c) gluten
(d) arachides
(e) poisson
(f) crustacés
(g) mollusques
(h) lupin
(i) céleri
(j) moutarde
(k) soja
(l) sésame
(m) fruits à coque
(n) sulfites


